AIDA ORVOSI NYILATKOZAT

FONTOS-KERJUK, OLVASSA EL

A szabadtid8&s merllés olyan megerdltetd tevékenység, amelyet viz alatti kornyezetben végeznek, és amely bizonyos korilmények
kozott, ndveli a sérulés kockazatat. Bizonyos egészségugyi problémak esetén ez a kockazat jelentésen megndhet, azonban nem
feltétlenUl jelentenek kockazatot mas megerdltetd tevékenységek vagy sportok esetén. Az AIDA ezért az alabbi kérddivet hasznalja
arra, hogy felhivja a figyelmet ezekre az llapotokra. Ha nem foglalkozik ezekkel az allapotokkal a szabadtidds mertlés elétt, az
veszélyeztetheti az On egészségét, biztonsagat és minden olyan személy biztonsagat, akivel a jovében egylitt meriilhet.

Ennek az orvosi kérddivnek az a célja, hogy megallapitsa, hogy a szabadtidds merilésen vald részvétel el6tt meg kell-e vizsgaltatnia
magat orvosaval. Egy kérdésre adott pozitiv vélasz nem feltétlenil zarja ki Ont a szabadtidés blvarkodasbél. A pozitiv vélasz azt
jelenti, hogy van egy mar meglévé egészségligyi problémad, amely veszélyeztetheti a biztonsagodat a szabadtidds blvarkodas soran,
és a szabadtlid6s blvarkodasban vald részvétel elétt feltétlenil orvoshoz kell fordulnod. Az orvosnak a nyomtatvany aljan alé kellirnia,
hogy nem talal a szabadtlidés bavarkodassal Osszeegyeztethetetlen egészséglgyi dllapotot, ha barmelyik "IGEN" négyzetet kipipéalta.

Kérjuk, hogy az IGEN vagy NEM jelclénégyzet bejeldlésével valaszoljon az alabbi, a maltbeli vagy jelenlegi kértorténetére
vonatkozd kérdésekre. Ha nem biztos benne, akkor IGEN-t valaszoljon.

A BUVAR NEVE

IGENNEM

Neurolégiai allapotok: korabban eléfordult mar: gérecsds roham, agyvérzés, agymutét, ismételt ajulas vagy I— I—
ajulasi roham, stlyos fejfajas vagy agyi ereket érinté aneurizma.

Sziv- és érrendszeri allapotok: kordbban el6fordult mar: szivinfarktus, szivm(itét, szabalytalan szivverés, I— I—
kontrollalatlan vérnyomas emelkedés.

Tidébetegségek: korabban eléfordult mar: spontan tiid66sszeomlas, sériilés kovetkeztében 6sszeesett tidé,
3 | tidéciszta vagy légmell, sulyos tlid6széveti karosodas, tidétagulas vagy barmilyen olyan tiidéprobléma, amely |_ |_
akadalyozza a légzést.

A fiil allapota: korabban eléfordult mar: maradandé lyukak a dobhartyan, dobhartya-repedés, allando rések

4 a dobhartyan, sulyos halldskarosodds vagy halldsvesztés egy vagy mindkét fulén vagy jelentésebb miitéti |_ |_
beavatkozas.
5 Sinus allapotok: kordbban eléfordult mdr: daganat, polip vagy ciszta az orriiregekben vagy orrjaratokban, I_ I_
jelent6sebb arcireg mtét vagy allandé arcireg fert6zés.
Asztma: kordbban eléfordult mar: asztma vagy asztmas rohamok. Barmilyen zihdlds, amelyet edzés,
szorongas, hideg, faradtsag stb. okozott. Barmilyen dllapot, amely gydgyszeres kezelést és/vagy inhalator |_ |_
hasznalatat igényli a zinalas szabdlyozéasara.
Cukorbetegség: Kiillondsen az |-es tipusa (inzulinfliggd) vagy a Il-es tipusl cukorbetegség, amely inzulint vagy I— I—
5 ordlis gyégyszert igényel a kontrollhoz. A cukorbetegség barmely formaja, amely instabil, vagy hipoglikémias
(alacsony vércukorszint-reakcio), hiperglikémias (rendkiviil magas vércukorszint ketézissal) epizodokat okoz.
Vese, szem, sziv vagy keringési panaszok.
8 | Terhesség: fennalld vagy tervezett terhesség |_ I—
9 Buvar baleset: kordbban el6fordult mar: buvédr baleset, dekompressziés betegség, és/vagy belsé fiil I_ I_
barotraumas sériilése.
10 | Gyogyszeres kezelés: barmilyen, rendszeresen szedett gydgyszer, akdr vény nélkil, akdr orvos éltal felirt. l_ I_

Altaldnos egészségiigyi allapot: barmilyen fizikai és/vagy érzelmi allapot, amelyet nem emlitettiink, és amely
befolydsolhatja biztonsdgat viz alatti kdrnyezetben, vagy befolydsolhatja itél6képességét fizikai vagy érzelmi I_ I_

stressz esetén.
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Kijelentem, hogy a fenti kérdésekre pontosan és &szintén vélaszoltam

Név

Aldiras:

Szlletési datum™:

Datum:

*Ha a bavar 18 évnél fiatalabb, a szllének/gondviselének is ala kell irnia.
Szul6 vagy gondviseld alairasa:

Az orvos tolti ki (igen valasz esetén)
D Nem taldltam olyan egészségugyi problémat, amely 6sszeegyeztethetetlen a szabadtudés buvarkodassal

D Nem ajanlom a szabadttidés buvarkodast

Bavar neve:

Orvos neve:

Orvos alairasa:

Datum:

Orvos telefonszama:

Orvosi bélyegzé

Postai ¢cim:

Aldirasommal igazolom, hogy ezt a kérelmezd nyilatkozatat teljes mértékben
atnéztem és nem talaltam ellenjavallatot a szabadtlidds bavarkodasra.
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